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Mattheüs 5:13-16

 [13] Jullie zijn het zout van de aarde. Maar als het zout zijn smaak verliest, hoe 

kan het dan weer zout worden gemaakt? Het dient nergens meer voor, het 

wordt weggegooid en vertrapt.

 [14] Jullie zijn het licht voor de wereld. Een stad die op een berg ligt, kan niet 

verborgen blijven. 

 [15] Je steekt ook geen lamp aan om hem vervolgens onder een korenmaat 

weg te zetten, nee, je zet hem op een standaard, zodat hij licht geeft voor ieder 

die in huis is. 

 [16] Zo moeten jullie licht schijnen voor de mensen, zodat zij jullie goede daden 

kunnen zien en eer bewijzen aan jullie Vader in de hemel.



Laat je licht schijnen

 Mattheüs 5:[16] Zo moeten jullie licht schijnen voor de mensen, 

zodat zij jullie goede daden kunnen zien en eer bewijzen aan jullie 

Vader in de hemel.

 Doordat wij ons licht laten schijnen (goede daden), zullen de 

mensen om ons heen eer bewijzen aan de Vader in de hemel! 



Hoe staan wij bekend?



Johannes 13:35

 [35] ‘Aan jullie liefde voor elkaar zal iedereen zien dat jullie mijn 

leerlingen zijn.’



Johannes 15:16-17

 [16] Jullie hebben niet mij uitgekozen, maar ik jullie, en ik heb jullie 

opgedragen om op weg te gaan en vrucht te dragen, blijvende 

vrucht. Wat je de Vader in mijn naam vraagt, zal hij je geven. 

 [17] Dit draag ik jullie op: heb elkaar lief.



samenvattend

 1. Licht schijnen = goede daden; 

 → gevolg: Mensen bewijzen God eer

 2. Liefde hebben voor elkaar; 

 → gevolg: Mensen zien dat we Jezus leerlingen zijn

 3. Blijvende vrucht dragen;

 → gevolg: Wij zijn het zout der aarde (en verliezen niet onze smaak)



Persoonlijk voorbeeld



Hoe sta jij bekend? 

 Hoe kijkt jouw omgeving naar je?

 Hoe zouden je collega’s / klasgenoten reageren als jij weggaat?  

 Hoe staat onze kerk bekend?

 Wat zou het verschil zijn als onze kerk hier weggaat?



1 Samuël 16:5-13 – Zalving David

 [5] …Reinig u en neem met mij deel aan het offermaal.’ Ook Isaï en 

zijn zonen nodigde hij uit, en aan hen voltrok hij persoonlijk de 

reiniging. [6] Bij hun aankomst viel zijn oog meteen op Eliab, en hij 

zei bij zichzelf: Hij die daar klaarstaat is vast en zeker degene die de 

HEER wil zalven.

 [7] Maar de HEER zei tegen Samuel: ‘Ga niet af op zijn voorkomen 

en zijn rijzige gestalte. Ik heb hem afgewezen. Het gaat niet om wat 

de mens ziet: de mens kijkt naar het uiterlijk, maar de HEER kijkt naar 

het hart.’ [8] Toen riep Isaï Abinadab en stelde hem aan Samuel 

voor, maar die zei: ‘Ook hem heeft de HEER niet gekozen.’



 [9] Isaï stelde Samma voor, maar weer zei Samuel: ‘Ook hem heeft 

de HEER niet gekozen.’ [10] Zo stelde Isaï zijn zeven zonen aan 

Samuel voor, maar telkens zei Samuel dat dit niet degene was die 
de HEER gekozen had.

 [11] ‘Zijn dit alle zonen die u hebt?’ vroeg hij. ‘Nee,’ antwoordde 

Isaï, ‘de jongste is er niet bij, die hoedt de schapen en de geiten.’ 

Toen zei Samuel tegen Isaï: ‘Laat hem hier komen. We beginnen niet 

aan de maaltijd voordat hij er is.’ [12] Isaï liet hem halen. Het was 

een knappe jongen met rossig haar en sprekende ogen. En de HEER 

zei: ‘Hem moet je zalven. Hij is het.’

 [13] Samuel nam de hoorn met olie en zalfde hem te midden van 
zijn broers. Van toen af aan was David doordrongen van de geest 

van de HEER. Daarna vertrok Samuel weer naar Rama.



David – een man naar Gods hart
1 Samuel 16:   [7]…Het gaat niet om wat de mens ziet: de mens kijkt 
naar het uiterlijk, maar de HEER kijkt naar het hart.

 1 Samuel 13:    [14] Maar nu zal uw koningschap niet standhouden. 
De HEER zal een man naar zijn hart zoeken en hém aanstellen tot 
vorst over zijn volk, want u hebt u niet gehouden aan wat de HEER u 
bevolen heeft.’

 Handelingen 13:   [22] Toen stootte God hem van de troon en 
maakte David koning, van wie hij getuigde: “In David, de zoon van 
Isaï, heb ik een man naar mijn hart gevonden, die geheel naar mijn 
wil zal handelen.”



Wie was David?

 David was de jongste, 7 oudere broers

 10-15 jaar oud (zalving)

 15-18 jaar oud (verslaan Goliat)

 30 jaar oud (koning)

 David was herder (geen hoge maatschappelijke status -

onbeschaafd)

 Hij was zelfs niet bij de maaltijd aanwezig!



1 Samuël 16:15-19

 [15] Zijn hovelingen zeiden tegen hem: ‘Het is duidelijk dat u door 

een kwade geest wordt gekweld. [16] U hebt maar te bevelen, 

heer, en uw dienaren staan klaar om iemand voor u te zoeken die 

lier kan spelen. Hij kan dan muziek voor u maken wanneer u door de 

kwade geest van God wordt bezocht; dat zal u goeddoen.’

 [17] ‘Doe dat,’ zei Saul. ‘Zoek iemand voor me uit die goed kan 

spelen en laat hem bij me komen.’ [18] ‘Ik weet iemand die goed 

kan spelen,’ zei een van de hovelingen. ‘Hij is een zoon van Isaï uit 

Betlehem. Hij behoort tot een voorname familie en is een goed 

krijgsman, en hij is welbespraakt en goedgebouwd. Bovendien staat 

de HEER hem bij.’

 [19] Saul stuurde boden naar Isaï met het verzoek: ‘Stuur me uw 

zoon David, die uw schapen en geiten hoedt.’



Hoe stond David bekend?

 [18] ‘Ik weet iemand die goed kan spelen … en is een goed 

krijgsman, en hij is welbespraakt en goedgebouwd. Bovendien staat 

de HEER hem bij.’

 [19] … die uw schapen en geiten hoedt.’ - nederig

 Ondanks dat hij ‘gewoon’ de schapen aan het hoedden was, liet 

hij zijn licht schijnen!



Verhaal Goliat

 verhaal David naar het front

 1 Samuel 17:26-27

 [26] David vroeg aan de soldaten die in zijn buurt stonden: ‘Wat 

gebeurt er met degene die die Filistijn daar verslaat en Israël van 

deze schande bevrijdt? Wat denkt die onbesneden Filistijn wel, dat 

hij de gelederen van de levende God durft te beschimpen!’ [27] De 

soldaten herhaalden tegen hem wat ze zojuist gezegd hadden.



Aanvallen vooraf
 1 Samuel 17:28-30

 [28] Toen Davids oudste broer Eliab hem met de soldaten hoorde 

praten, viel hij woedend uit: ‘Wat doe je hier eigenlijk? Hoor jij niet in 
de woestijn op je schapen te passen? Echt iets voor jou, om met je 

brutale neus vooraan te willen staan als er gevochten gaat 

worden.’ [29] ‘Wat doe ik nu weer verkeerd?’ antwoordde David. 

‘Ik vraag het toch alleen maar!’ [30] Hij draaide zijn broer de rug toe 
en legde zijn vraag nog aan anderen voor, en kreeg weer hetzelfde 

antwoord.



1 Samuel 17:31-39
 [31] Davids vragen bleef niet onopgemerkt. Men vertelde het aan Saul, en die liet 

hem bij zich komen. [32] David zei tegen Saul: ‘We hoeven om die Filistijn toch niet 
de moed te verliezen, heer. Ik zal met hem het gevecht aangaan.’ [33] ‘Maar je 
kunt hem toch onmogelijk aan,’ wierp Saul tegen. ‘Jij bent nog maar een jongen 
en hij is al van jongs af aan gewend om te vechten.’ [34] ‘Ik heb altijd de kudde 
van mijn vader gehoed,’ antwoordde David. ‘Wanneer er een leeuw of een beer 
kwam om een schaap of een geit uit de kudde te stelen, [35] ging ik erachteraan, 
overmeesterde hem en redde het dier uit zijn muil. En als hij me wou aanvallen 
greep ik hem bij zijn kaken en sloeg ik hem dood. [36] Leeuwen en beren heb ik 
verslagen en die onbesneden Filistijn zal het net zo vergaan, omdat hij de 
gelederen van de levende God heeft beschimpt! [37] De HEER, die me gered 
heeft uit de klauwen van leeuwen en beren, zal me ook redden uit de handen van 
deze Filistijn.’ ‘Ga dan,’ zei Saul tegen David, ‘en moge de HEER je bijstaan.’ [38] Hij 
gaf hem zijn eigen uitrusting en hielp hem die aan te doen: een bronzen helm voor 
op zijn hoofd en een borstkuras. [39] Ten slotte gordde David het zwaard om en 
probeerde een paar passen te lopen, omdat hij aan zo’n zware uitrusting niet 
gewend was. ‘Ik kan hier niet mee lopen,’ zei hij tegen Saul, ‘ik ben dat niet 
gewend.’ En hij deed de uitrusting weer af.



Eigen kwaliteiten

 1 Samuel 17:40 – slinger en stenen – hij deed waar hij goed in was

 1 Samuel 17:45-47 → de overwinning was voor David al een 
zekerheid

 Blijf jezelf, ga niet een ander nadoen, wees ECHT. 



Hoe sta jij bekend? 

 Johannes 15: [8] De grootheid van mijn Vader zal zichtbaar worden 
wanneer jullie veel vrucht dragen en mijn leerlingen zijn.

 David was een herder, diende in nederigheid:

 1 Samuel 17: [20] De volgende ochtend vroeg ging David met de 

proviand op weg, zoals Isaï hem had opgedragen. Zijn kudde liet hij 

achter onder de hoede van iemand anders. Hij kwam juist bij het 

wagenkamp aan toen het leger onder het aanheffen van 
strijdkreten de linies betrok.

 Kolossenzen 3: [23] Wat u ook doet, doe het van harte, alsof het 

voor de Heer is en niet voor de mensen



Praktisch voorbeeld 



activatie

 Wat als wij… 

 Mattheus 5:16: laat ons licht schijnen.

 Zout der aarde
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